«Halton

halton.ca (311 Yy 0 B o

= N Reciba la vacuna del COVID-19

Revise esta informacion detenidamente. Avise al vacunador si tiene alguna pregunta.

Lo que debe saber sobre la vacuna del COVID-19: o m

({Qué esperar después de recibir la vacuna del COVID-19?:
{Qué debo hacer inmediatamente después de recibir la vacuna?

Espere de 5 a 15 minutos para asegurarse de que se siente bien. Es posible que le pidan que espere

Recibir todas las dosis recomendadas de la vacuna del COVID-19, incluyendo las dosis de
refuerzo, da una fuerte protecciéon contra enfermedades graves, hospitalizacion y muerte por
infeccién del COVID-19.

Se recomienda la vacunacién incluso después de haber tenido una infeccién por COVID-19y

—

puede fortalecer la proteccion contra las variantes actuales y futuras del virus. VACCINE
Reciba su préxima dosis en el intervalo recomendado cuando sea posible. Si necesita
proteccion antes, puede recibir la vacuna en el intervalo minimo mas corto. Se recomienda 00““]'19

un intervalo mas largo, ya que se ha mostrado que produce una mejor respuesta inmunitaria
comparado con un intervalo mas corto.

Para ninos de 6 meses a 11 anos:

+  Los nifios deben recibir todas las dosis recomendadas de la vacuna del COVID-19.
Esto es especialmente importante para los nifos que tienen condiciones médicas
subyacentes.

« Lasvacunas del COVID-19 de Pfizer y Moderna para nifios usan una dosis mas pequena
que las vacunas del COVID-19 para adultos. Una dosis mas baja funciona porque los
nifos tienen una respuesta inmunitaria mas fuerte que los adultos.

«  Los ninos de seis meses o mas pueden recibir su vacuna contra el COVID-19 al mismo
tiempo, antes o después que otras vacunas.

«  Para obtener mas informacion, incluyendo recursos y estrategias sobre como ayudar a
su hijo a prepararse para la vacunacion, visite halton.ca/COVIDvaccines4kids.

30 minutos si hay alguna preocupacion sobre una posible alergia a la vacuna. minutos

Los proveedores de vacunas estan capacitados para detectar alergias y dar atencién inmediata si

tiene una reaccién alérgica. Avise a su vacunador si tiene una historia de alergias graves o desmayos

después de recibir la vacuna.

Informe al personal de la clinica si no se siente bien o si tiene alguno de estos sintomas:
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Sintomas frecuentes después de recibir la vacuna:

En el lugar donde recibio la vacuna: Los nifos de seis meses a menos
«  Dolor, enrojecimiento o hinchazén de dos ainos pueden tener:
Nota: El dolor, el enrojecimiento y la hinchazén pueden « irritabilidad/llanto
aparecer muchos dias después de recibir la vacuna. . somnolencia \\
Generalmente no son graves y desaparecen por si solos. . pérdida del apetito
Otros sintomas: -
. fiebre

« escalofrios
e cansancio
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{{ §§ dolor de cabeza
dolor en los musculos/las
articulaciones

Riesgos poco frecuentes de la vacuna del COVID-19:

Las reacciones alérgicas a la vacuna y otros efectos secundarios graves son poco
frecuentes. Aunque no es lo habitual, hay un pequenio riesgo de desarrollar lo
siguiente después de recibir una vacuna del COVID-19: paralisis de Bell, miocarditis/
pericarditis, anafilaxia o sindrome inflamatorio multisistémico (MIS-C/A).
Comuniquese con su médico si tiene alguno de los sintomas de abajo. Los
sintomas pueden aparecer dentro de una semana o mas después de recibir la
vacuna. Si los sintomas son graves, llame al 911.

« urticaria o picazén de la piel + dolor en el pecho, falta de aire o

« hinchazoén en la cara o en la boca sudoracién excesiva

. dificultad para respirar o pitidoenel -« sensacion de latidos rapidos,
pecho fuertes o agitados

« somnolencia grave « otros sintomas graves (por ejemplo,

. fiebre alta (mas de 40 °C) “hormigueo” o adormecimiento)

« convulsiones o ataques
« debilidad muscular/pérdida de
sensibilidad en la cara

00
W Para obtener mas informacién sobre la vacuna del COVID-19,
visite halton.ca/COVIDvaccines.
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