
)COVID-19( ما تحتاج إلى معرفته حول لقاح فيروس كورونا

ما هو لقاح فيروس كورونا )COVID-19(؟
• يحميك لقاح فيروس كورونا )COVID-19( من الإصابة بالمرض بسبب 	

الفيروس المسبب لفيروس كورونا )COVID-19(. وهذا مهم لأن فيروس كورونا 
)COVID-19( يمكن أن يسبب مرضًا شديدًا أو قد يؤدي إلى الوفاة.

• لا يحتوي اللقاح على فيروس حي. فلا يمكن أن تُصاب بعدوى فيروس كورونا 	
)COVID-19( نتيجة تلقي اللقاح. 

يمكن لتلقي لقاح فيروس كورونا )COVID-19( أن يقيك 
ويبني مناعة المجتمع.

كيف يعمل اللقاح؟

3 2 1
يُحقن اللقاح في عضلات ذراعك 

بواسطة اختصاصي رعاية صحية 
مدرب على إعطاء اللقاحات. 

يُحفز اللقاح جهازك المناعي لإنتاج 
أجسام مضادة يمكنها مكافحة 
 .)COVID-19( فيروس كورونا

إذا تعرضت لفيروس كورونا 
)COVID-19( في المستقبل، 
فإن جهازك المناعي سيكون 

مستعدًا لمكافحة الفيروس لتقليل 
احتمالات إصابتك بالمرض أو 

للحد من آثار الفيروس.

إنتاج الأجسام 
المضادة



كيف جرت الموافقة على لقاح فيروس كورونا )COVID-19( في كندا؟
• وافقت وزارة الصحة الكندية على أربع لقاحات لفيروس كورونا )COVID-19( للاستخدام في كندا حتى الآن، وهي لقاحات 	

فايزر-بيونتك ، ومودرنا، وأسترازينيكا ويانسن.
• اختبرت التجارب السريرية اللقاحات فيما يتعلق بالسلامة والفاعلية وضمت التجارب آلاف الأشخاص.	
• وتقنية الحمض النووي الريبوزي المرسال )mRNA( المستخدمة في لقاحي ح فايزر-بيونتك ومودرنا لفيروس كورونا 	

)COVID-19( ليست جديدة، وقد استُخدمت في التجارب السريرية لعدة سنوات.
• سبق استخدام تقنية الناقل الفيروسي المستخدمة في لقاحي أسترازينيكا ويانسن لفيروس كورونا )COVID-19( في تطوير 	

اللقاحات لعشر سنوات.
• ا على لقاحات فيروس كورونا )COVID-19( للأسباب التالية:	 جرت الموافقة سريعً

التعاون الدولي بين العلماء، التمويل المتزايد
والحكومات، والصناعة

التطورات في العلوم 
والتكنولوجيا

ما الآثار الجانبية الطبيعية التي ينبغي توقعها 
لقاحات فيروس كورونا )COVID-19( فعالة بعد تلقي اللقاح؟

قامت السلطات الصحية في كندا بالموافقة على لقاح الكورونا لأن 
الدليل الطبي أثبت أنها فعالة وأمنة وذات جودة عالية

بعض الآثار الجانبية الخفيفة شائعة بعد تلقيك لقاح 
فيروس كورونا )COVID-19(، مثل الألم في موضع 

الحقن، أو ألم العضلات، أو الصداع. وتكون تلك الآثار 
الجانبية أكثر شيوعًا بعد الجرعة الثانية، وتلك علامات 

طبيعية على أن جسمك يبني مناعة. والآثار الجانبية 
الخطيرة بعد تلقي اللقاح نادرة.

كل لقاحات فيروس كورونا 
)COVID-19( التي تمت الموافقة 

على استخدامها في كندا فعالة 
في الوقاية من فيروس كورونا 

)COVID-19( الخطير أو الإقامة 
في المستشفى أو الوفاة.  

ا،  يً ا بشأن تلقي اللقاح بسبب أي حالات صحية كامنة أو أي أدوية تتلقاها حال قً إذا كنت قل
.)COVID-19( فتحدث إلى الطبيب قبل تلقي لقاح فيروس كورونا

للمزيد من المعلومات، تفضل بزيارة halton.ca/COVIDvaccines أو اتصل بالرقم 
.311

Unity Health Toronto تابع لشبكة مستشفيات  مقتبس بإذن من مستشفى St. Michael ال
كان آخر تحديث لهذه المعلومات في 8 مارس 2021. 


