
ما الذي تحتاج إلى معرفته بشأن الحصول على 
لقاح فيروس كورونا )COVID-19(؟

يُحقن اللقاح في عضلة ذراعك من 
بل اختصاصي رعاية صحية  قِ

مدرب على إعطاء اللقاحات. 

يُحفز اللقاح جهازك المناعي لإنتاج 
أجسام مضادة يمكنها مكافحة 
.)COVID-19( فيروس كورونا

إذا تعرضت لفيروس كورونا 
)COVID-19( في المستقبل، 

فسيكون جهازك المناعي مستعدًا 
لمكافحة الفيروس لتقليل احتمالات 

إصابتك بالمرض.

إنتاج الأجسام 
المضادة

ما هو لقاح فيروس كورونا )COVID-19(؟

إن لقاح فيروس كورونا )COVID-19( يحميك من الإصابة بالفيروس 	 
المسبب لفيروس كورونا )COVID-19(. وهذا مهم لأن فيروس كورونا 

)COVID-19( يمكن أن يُسبب مرضًا شديدًا أو قد يؤدي إلى الوفاة.

لا يحتوي اللقاح على فيروس حي. فلا يمكن أن تُصاب بعدوى 	 
فيروس كورونا )COVID-19( نتيجة تلقي اللقاح. 

كيف يعمل اللقاح؟
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كان آخر تحديث لهذه المعلومات في 22 نوفمبر 2021. 

ا،  يً ا بشأن تلقي اللقاح بسبب أي حالات صحية كامنة أو أي أدوية تتلقاها حال قً إذا كنت قل
.)COVID-19( فتحدث إلى طبيبك قبل تلقي لقاح فيروس كورونا

 لمزيد من المعلومات حول فيروس كورونا )COVID-19(، يرجى زيارة 
halton.ca/COVIDvaccines

كيف حصل لقاح فيروس كورونا )COVID-19( على الموافقة في كندا؟
وافقت وزارة الصحة الكندية على لقاح فيروس كورونا )COVID-19( عندما أظهرت التجارب السريرية على الآلاف من 	 

ال وعالي الجودة. البالغين والأطفال أنه آمن وفعّ
تبين الدراسات أن لقاح فيروس كورونا )COVID-19( يخلق استجابة مناعية قوية دون أي آثار جانبية خطيرة.	 
وتقنية الحمض النووي الريبوزي المرسال )mRNA( المستخدمة في لقاح فايزر-بيونتك ومودرنا لفيروس كورونا 	 

)COVID-19( ليست جديدة، وقد استُخدمت في تجارب الأبحاث لعدة سنوات.

ا على لقاحات فيروس كورونا )COVID-19( للأسباب التالية:	  جرت الموافقة سريعً

التعاون الدولي بين العلماء، التمويل المتزايد
والحكومات، والصناعة

التطورات في العلوم 
والتكنولوجيا

ما هي الآثار الجانبية الطبيعية التي ينبغي توقعها بعد تلقي اللقاح؟
تكون بعض الآثار الجانبية الخفيفة شائعة بعد التطعيم، مثل الألم والتورم في مكان تلقي اللقاح، والشعور بالتعب، وآلام 

العضلات أو الصداع. وتكون تلك الآثار الجانبية أكثر شيوعًا بعد الجرعة الثانية، وتلك علامات طبيعية على أن جسمك يبني 
مناعة. والآثار الجانبية الخطيرة بعد تلقي اللقاح نادرة.

ما هو اللقاح والجرعة التي سيحصل عليها الأطفال؟ 
وافقت وزارة الصحة الكندية على لقاح فايزر-بيونتك للأطفال فيروس كورونا )COVID-19( للأطفال ممن تتراوح أعمارهم 

بين 5-11 سنة. تكون جرعة هذا اللقاح ثلث مقدار جرعة البالغين. يحصل الأطفال على جرعة أقل لأن لديهم استجابة 
مناعية أقوى من البالغين. 

احصل على اللقاح في أسرع وقت ممكن لحماية نفسك ومجتمعنا!


