Obtenez le vaccin contre la COVID-19

Veuillez examiner attentivement cette fiche d'information. N’hésitez pas a poser vos questions au médecin qui vous vaccinera.
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Ce que vous devez savoir sur le vaccin contre la COVID-19:
1 | —

+  Obtenir toutes les doses recommandées du vaccin contre la COVID-19, y compris les rappels,
offre une solide protection contre la maladie grave due a l'infection par la COVID-19 et diminue
le nombre d’hospitalisations et de déces.

« Lavaccination est recommandée méme apres avoir contracté la COVID-19 et pourrait renforcer
la protection contre les variants actuels et futurs du virus.
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«  Sipossible, prenez votre prochaine dose a l'intervalle recommandé. Si vous avez besoin de VACCINE
protection plus tot, vous pouvez obtenir votre vaccin a l'intervalle minimal le plus court. Un 00““].19
intervalle plus long est recommandé car il a été démontré qu'il entraine une meilleure réponse
immunitaire par rapport a un intervalle plus court.

Pour les enfants de 6 mois a 11 ans:

« Les enfants devraient recevoir toutes les doses recommandées du vaccin contre la
COVID-19. Cela est particulierement important pour les enfants qui ont des problémes
de santé sous-jacents.

«  Lesvaccins contre la COVID-19 de Pfizer et de Moderna prévus pour les enfants
utilisent une dose plus faible que les vaccins contre la COVID-19 prévus pour les
adultes. Une dose plus faible fonctionne car les enfants ont une réponse immunitaire
plus forte que les adultes.

« Lesenfants agés de six mois ou plus peuvent recevoir leur vaccin contre la COVID-19 en
méme temps, avant ou apres d’autres vaccins.

«  Pour obtenir de plus amples renseignements, y compris des ressources et des
stratégies sur la fagon d'aider votre enfant a se préparer a la vaccination, visitez le site
halton.ca/COVIDvaccines4kids.

A quoi s'attendre aprés avoir recu un vaccin contre la COVID-19::
Que dois-je faire juste apres avoir recu le vaccin?

Attendez 5-15 minutes apres avoir recu le vaccin pour vous assurer que vous vous sentez bien. Il est
possible qu’on vous demande d'attendre 30 minutes pour détecter une éventuelle allergie au vaccin.

Les médecins qui administrent les vaccins sont formés pour dépister les allergies et fournir les soins
immédiats en cas de réaction allergique. Informez le médecin qui vous administrera le vaccin de tout
antécédent d‘allergie grave ou d’évanouissement apres la vaccination.

Dites au personnel de la clinique si vous ne vous sentez pas bien ou si un des
symptomes suivants se développe:
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Symptomes courants aprés la vaccination :

La zone ou le vaccin vous a été administré : Les enfants de six mois a
« douleur, rougeur ou gonflement moins de deux ans peuvent
Remarque : Une douleur, une rougeur et un manifester les effets
gonflement différés peuvent survenir plusieurs jours suivants: \
aprés la vaccination. Ce n’est généralement pas grave L
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Risques rares liés au vaccin contre la COVID-19:

Les réactions allergiques au vaccin et les autres effets secondaires sont rares.
Bien qu'inhabituel, il existe un faible risque de développer les symptomes
qui suivent apres avoir recu un vaccin contre la COVID-19 : paralysie de Bell,
myocardite/péricardite, anaphylaxie ou syndrome multi-inflammatoire
(MIS-C/A). Contactez votre médecin si vous présentez I'un des symptomes
ci-dessous. Des symptomes peuvent apparaitre dans la semaine qui suit la
vaccination. Si vos symptomes sont graves, appelez le 911.

« urticaire ou peau qui démange  douleur thoracique,

« gonflement du visage ou de la essoufflement ou transpiration
bouche excessive

. difficultés a respirer ou respiration + sensation de rythme cardiaque
sifflante rapide, de palpitations ou

« somnolence grave d‘arythmie cardiaque

- forte fievre (plus de 40 °C) - d’autres symptémes graves (par

« convulsions ou crises dépilepsie exemple, des « fourmillements »

 faiblesse musculaire / perte de ou des engourdissements)

sensibilité au visage

Pour plus d'informations sur la COVID-19, visitez le site halton.ca/COVIDvaccines.
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