
 

 

 
 

 

有关新型冠状病毒（COVID-19）的最新信息   

学校安全重新开放  

 

 

各位家⻓/监护⼈，  

 

在您决定是否送孩⼦返校前，需要考虑⼀些重要的因素。以下是两点值得考虑的关键原则：   

 

• ⾸先，让孩⼦们回到学校是⼀件好事。这有利于他们的教育和⾝⼼健康，对您全家也有好处。   

• 其次，随着我们开放更多的⼈员聚集型场所（如学校），将会出现更多的 COVID-19 病例。选择

承受这种⻛险，虽然⽆法完全阻⽌病毒的传播，但我们的⽬标是要控制疫情的爆发并尽可能避免

最严重的后果。这是我们的基本观点，但是⼤家的情况各不相同，是否让孩⼦返校上学的决定须

适合您和您的家庭。  

 

⾸先要考虑的是即将返校的孩⼦。孩⼦是否体弱易病，若其感染 COVID-19 是否会引发严重疾病？在⼤

多数情况下，⼉童在感染 COVID-19 后症状轻微，可⾃⾏康复。极少数⼉童会出现严重的炎症，但我们

对其成因知之甚少。我们的猜测是，已患基础性疾病的孩⼦重症⻛险更⾼（如患有囊性纤维化等肺部疾

病、可能会导致免疫⼒降低的癌症或未被很好控制的糖尿病等）。 咨询孩⼦的医护⼈员，若孩⼦感染了

COVID-19，是否有增加其⻛险的健康因素。如果您的孩⼦体弱易病，现时返校上课可能不是最安全的选

择。对于⼤多数孩⼦来说，回到学校的好处都胜过⻛险。   

 

其次还要考虑与孩⼦⼀同⽣活的⼈。再次强调，⼤多数⼈在感染了 COVID-19 后都会⾃⾏康复。70 岁以

上的⻓者，以及糖尿病、⾼⾎压、⼼脏病或癌症等慢性疾病患者出现严重后果的⻛险较⾼。上述⼈⼠

（可能也包括您）若与他⼈同住，则需要额外的保护措施。若有⾝体虚弱的⼈⼠与你们同住，您需要权

衡其⾯临的⻛险与送孩⼦返校的好处。没有完美的答案，您只需作出⽬前您认为正确的决定，基本可以

确定您之后还有机会改变决定。为了帮助降低⻛险，您可以制定家庭隔离计划，以便患病的孩⼦远离您

家中的体弱⼈⼠，并减少家中体弱⼈⼠与其他可致其患病的社交圈的接触。 

 



第三，公共卫⽣部⻔将会监控社区传播，以便就学⽣返校的决策实时作出调整。您孩⼦的学校致⼒于创

造⼀个充满关爱的学习环境，公卫部⻔将与各教育局紧密合作，以发现并管控 COVID-19 病例。疫情以

来，我们⼀直与各教育局保持着密切联络。将社区传播保持在低位是保障学校安全的关键。尽管⽬前针

对何时应闭校尚⽆具体的标准，但公卫部⻔将会与各教育局合作，实时对学校运营作出相应的决定。 

 

 

保护在校园中的⼉童和教育⼯作者的措施将包括：  

 

• 筛查以确保⽣病⼉童及员⼯不到校  

• 及时隔离⽣病⼉童及员⼯  

• 尽可能保证肢体距离  

• 加强清洁 

• 尽可能按小组集体⾏动  

• ⼤多数学⽣及员⼯必须佩戴口罩/⾯部遮挡物     

 

如果有迹象表明 COVID-19 在当地社区或整个安省的传播加剧，各⽅将会进⾏省级及/或当地讨论以按需

调整政策。若发⽣相关讨论，各教育局和公卫部⻔将会尽全⼒持续为您提供最新的消息。  

 

⽬前没有万全的⽅案。送孩⼦返校有可能会增加感染 COVID-19 的⻛险。让孩⼦留在家中可能会影响其

社交、情感、成⻓等⽅⾯的健康。没有完全正确的决定 —— 只有⽬前最适合您的孩⼦和家庭的决定。整

个系统需要灵活应变，⽆论您的决定是什么，我们都会继续⻬⼼帮助您的孩⼦安全健康地学习。请您遵

循公共卫⽣⾏动建议并在孩⼦⽣病时将其留在家中，帮助限制 COVID-19 在学校中的传播。 

 

此致，  

 

哈尔顿区公共卫⽣局 
2020 年 8 ⽉ 19 ⽇ 
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