
倘若感觉不适或出现以下任何症状，请告知诊所工作人员：

接种 COVID-19 疫苗后的重要须知
接种疫苗后，我该怎么做？
接种疫苗后，留下观察 15 分钟，以确保您没事。在此期间， 
切勿驾驶车辆或其他各类交通工具。
如果担心出现疫苗过敏反应，则您可能需要留下观察 30 分钟。

荨麻疹（皮肤出现
瘙痒肿块）

呼吸困难 面部、舌头或
喉咙肿胀

头晕无力 

何时应致电医生
疫苗相关的过敏反应极为罕见，且大多于接种后三天内出现。
如果您出现以下任何症状，请联系您的医生。如果您的症状较
为严重，请致电 911。

• 荨麻疹 
• 面部或嘴巴肿胀 
• 呼吸困难 
• 面色苍白且非常困倦

• 高烧（40 ℃ 以上） 
• 抽搐或癫痫发作 
• 其他严重症状（例如有针

刺感或身体麻痹）

接种疫苗后，我可能出现哪些症状？

接种疫苗的手臂上： 身体的其余部位：
• 疼痛、发红或肿胀
注意：接种疫苗后，可能出现接
种部位迟发性疼痛及红肿并持续
数天。症状通常不会很严重，并
将自行消退。

• 发烧
• 发冷
• 疲劳
• 头痛
• 肌肉/关节疼痛



最后更新日期：2021 年 5 月 13 日。 

接种疫苗后，请谨记 

继续遵守公共卫生措施，以防止 COVID-19 传播。

接种 COVID-19 疫苗后，如需接种其他任何疫苗，应等待至少 28 天
后再接种（除非您的医生有其他建议）。
接种 COVID-19 疫苗前，如已接种其他任何疫苗，请等待至少 14 天
后再接种 COVID-19 疫苗。

接种第二剂 COVID-19 疫苗

第一剂和第二剂的时间间隔取决于您所接种的疫苗以
及公共卫生部门的指令。 
 • 请将本材料与您今日接种疫苗时所收到的打印版 

COVID-19 免疫接种收据存放在安全之处。
 • 接受第二剂疫苗时，请随身携带 COVID 免疫接种

收据。

更多信息
如需获取更多信息和动态，请访问 halton.ca/COVID19 
或致电 311。

使用口罩
遮住口鼻

与他人保持至少 2 米
（6 英尺）的距离

勤洗手

咳嗽或打喷嚏时，用纸
巾或衣袖遮住口鼻生病时自我隔离 如果出现症状，

请接受检测


