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महत्वपूर्ा: गे्रड 7/8 ववद्यावथायोों के वलए प्रविरक्षीकरर् जानकारी 
2021/2022 सू्कल वर्ा 

वप्रय मािा-वपिा/अवििावक: 

हॉल्टन रीज़न पब्लिक हैल्थ (Halton Region Public Health) द्वारा पब्लिक, प्राइवेट, कैथोवलक और फ्राोंवििी सू्कलोों में गे्रड 7 ववद्यावथायोों 

के वलए प्रविरक्षीकरर् ब्लिवनक की व्यवस्था की जािी है। सू्कल-आधाररि इि वनयवमि प्रविरक्षीकरर् प्रोग्राम की अपै्रल 2022 िे विर िे 

शुरुआि की जा रही है।  पब्लिक हैल्थ निें आपके बचे्च के सू्कल में आएों गी और गे्रड 7 और 8 दोनोों के उन ववद्यावथायोों को िीन मुफ्त टीके 

लगाएँगी वजनके मािा-वपिा ने इनके वलए िहमवि दी है: 

 मेवनोंगोकोकि एिीवाईडबू्ल्य-135 (Meningococcal ACYW-135) (NIMENRIX®) (सू्कल में उपब्लस्थवि के वलए ज़रूरी है) 

1 खुराक 

 हेपाटाईवटि बी (Hepatitis B) (ENGERIX®-B) (िोंसु्ति) 

6 महीने के अोंिराल पर 2 खुराकें  दी जािी हैं 

 ह्यूमन पैब्लिलोमावायरि (Human Papillomavirus (GARDASIL®9) (िोंसु्ति) 

6 महीने के अोंिराल पर 2 खुराकें  दी जािी हैं 

निें ववद्याथी के ररकॉडा  का आकलन करेंगी और उनके मािा-वपिा की िहमवि और उनकी पात्रिा के अनुिार ििी टीकोों को लगाएों गी।  

तिप्पणी: इन ब्लिवनक्स में कोववड-19 टीके नही ंलगाए जाएों गे। 

हम आपको वनम्नवलब्लखि अनुरोध करिे हैं: 

1. टीका िथ्य पत्रक को पढ़ लें (उदूा  चीनी, फ्राोंवििी, से्पवनश, पोंजाबी, अरबी, वहन्दी, में िी उपलब्थ है)। 

2. उन टीकोों के वलए िहमवि प्रपत्र को पूरा करें  और उि पर हस्ताक्षर करें  वजन्हें आप अपने बचे्च को लगवाना चाहिे हैं। 

3. िहमवि प्रपत्र को अपने बचे्च के सू्कल में 6 अपै्रल 2022 िक वापस कर दें। सू्कल ब्लिवनक के वदन केवल उन ववद्यावथायोों 

का प्रविरक्षीकरर् वकया जाएगा वजनके पाि हस्ताक्षररि िहमवि प्रपत्र होगा।  

अपने बचे्च के प्रतिरक्षीकरण ररकॉडड को अपडेि करें  

िोंिव है वक आपके बचे्च ने उपयुाक्त िूचीबद्ध टीकोों में िे एक या अवधक टीका पहले लगवा वलया हो। जब िी आपका बच्चा अपने स्वास्थ्य 

देखिाल प्रदािा िे प्रविरक्षीकरर् प्राप्त करिा है, िब आपको हॉल्टन रीज़न पब्लिक हैल्थ (Halton Region Public Health) को अपडेट 

करना होगा। आपके स्वास्थ्य देखिाल प्रदािा के कायाालय द्वारा इन ररकॉडा की जानकारी आपको नही ों दी जािी। पब्लिक हैल्थ निों द्वारा 

केवल आवश्यकिा पड़ने पर ही आपके बचे्च के प्रविरक्षीकरर् ररकॉडा की जाोंच की जािी है और टीकाकरर् वकया जािा है।  

प्रविरक्षीकरर् को ररपोटा करने के वलए: 

 

halton.ca/Immunize पर जाएं 

 

Onehalton ऐप को डाउनलोड करें  

 

311 पर कॉल करें  

https://www.halton.ca/For-Residents/Immunizations-Preventable-Disease/Immunization/Meningococcal-Conjugate-ACYW-135-(Men-C-ACYW)-Vacc
https://www.halton.ca/For-Residents/Immunizations-Preventable-Disease/Immunization/Hepatitis-B-Vaccine
https://www.halton.ca/For-Residents/Immunizations-Preventable-Disease/Immunization/HPV-Vaccine
https://www.halton.ca/getmedia/b50d1e99-6e90-4b4a-831b-8dcfcd046a7f/HE-school-based-immunizations-fact-sheet-english.aspx
https://www.halton.ca/getmedia/db6dee34-f753-41e7-9c4a-a3b49d44f570/HE-school-based-immunizations-fact-sheet-urdu.aspx
https://www.halton.ca/getmedia/cce7f5bb-864a-4c89-8dfe-a9dcc998d80e/HE-school-based-immunizations-fact-sheet-chinese.aspx
https://www.halton.ca/getmedia/1fdce636-bc76-4e06-a7fe-a4dd96d04459/HE-school-based-immunizations-fact-sheet-french.aspx
https://www.halton.ca/getmedia/d0cfcb55-cd24-47dd-b062-7e3261d00a7a/HE-school-based-immunizations-fact-sheet-spanish.aspx
https://www.halton.ca/getmedia/5c2ceddd-8331-4015-9eae-9e7cf0b37ea4/HE-school-based-immunizations-fact-sheet-punjabi.aspx
https://www.halton.ca/getmedia/d626e291-6254-4582-9bea-dc3692fd4d6b/HE-school-based-immunizations-fact-sheet-arabic.aspx
https://www.halton.ca/getmedia/2e37373c-a868-45d8-97b2-db1ea4ff8c55/HE-school-based-immunizations-fact-sheet-hindi.aspx
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अक्सर पूछे जाने वाले प्रश्न 

अब इन िीको ंको क्ो ंलगाया जा रहा है?  

हॉल्टन (Halton) के वनयवमि प्रविरक्षीकरर् प्रोग्राम के िाग के रूप में इन टीकोों को नेमी रूप िे गे्रड 7 ववद्यावथायोों को लगाया जािा है।  महामारी के कारर् 

इि प्रोग्राम को रोक वदया गया था, अब इिे विर िे शुरू वकया जा रहा है। ििी नेमी प्रविरक्षीकरर् को पूरा करने िे रोग के ववरुद्ध आपको, आपके पररवार 

और अन्य वनवावियोों को िोंरवक्षि रखने में मदद वमलिी है।  इििे ऐिी बीमाररयोों की रोकथाम िी की जा िकिी है वजनके कारर् अनावश्यक रूप िे 

वचवकत्सा िोंबोंधी मुलाकािें करनी पड़िी हैं, अस्पिाल में ििी होना पड़िा है और स्वास्थ्य देखिाल प्रर्ाली पर और अवधक दबाव पड़िा है। 

यतद मैं अपने बचे्च के तलए इस िीकाकरण को नही ंचाहिा/िी िो क्ा होिा है? 

इमू्यनीज़ाईजेशन ऑि सू्कल पू्यवपल एक्ट (आईएिपीए) (Immunization of School Pupils Act (ISPA) के अनुिार मेवनोंगोकोकि एिीवाईडबू्ल्य-135 

(Meningococcal ACYW-135) ज़रूरी टीका है। यवद आप अपने बचे्च को टीका न लगवाने का ववकल्प चुनिे हैं, िो आपके बचे्च द्वारा सू्कल में उपब्लस्थवि को 

जारी रखने के वलए अोंिि: हॉल्टन रीज़न पब्लिक हैल्थ (Halton Region Public Health) िे छूट प्राप्त करनी होगी।  महामारी के कारर्, हॉल्टन रीज़न पब्लिक 

हैल्थ (Halton Region Public Health) द्वारा विामान में आईएिपीए (ISPA) को लागू नही ंवकया जा रहा और टीकोों िे िोंबोंवधि छूट को स्वीकार नही ों वकया जा 

रहा।  अपडेट के वलए हॉल्टन रीज़न (Halton Region) के बेब पेज़ की जाोंच कर लें।  

ह्यूमन पैब्लिलोमावायरि (Human Papillomavirus) और हेपाटाईवटि बी (hepatitis B) िोंसु्ति वकए गए टीके हैं, लेवकन सू्कल में उपब्लस्थवि के वलए ये कानूनी 

रूप िे अवनवाया नही ों हैं और इनके वलए छूट की िी आवश्यकिा नही ों है। 

यवद आप टीकाकरर् िे इोंकार करिे हैं और सू्कल ब्लिवनक के िोंचालन के बाद अपना मन बदल लेिे हैं, िो बचे्च अपने प्राथवमक देखिाल प्रदािा िे या 

िमुदाय ब्लिवनक्स िे िववष्य में इन टीकोों को प्राप्त कर िकिे हैं।  कुछ टीकोों को िीवमि िमय के वलए िावाजवनक रूप िे ववत्त पोवर्ि वकया जािा है, और 

ववद्याथी केवल खाि आयु या गे्रड िक ही पात्र हो िकिा है। अवधक जानकारी प्राप्त करने के वलए, halton.ca/immunize को देखेेे ोें  या 311 पर कॉल करें।  

यतद महामारी के कारण मेरा बच्चा हेपािाईतिस बी (hepatitis B) या एचपीबी (HPV) का िीका नही ंलगवा पािा, िो क्ा होिा है? 

टीकाकरर् शों ोें खला की शुरुआि वकए वबना ववद्याथी अिी िी हेपाटाईवटि बी (Hepatitis B) और एचपीवी (HPV) की दूिरी खुराकोों को प्राप्त कर िकिे हैं। 

पहली खुराक के बाद, दूिरी खुराक को कम िे कम छह महीनोों के बाद लगवाने की वििाररश की जािी है, लेवकन टीके की खुराकोों के बीच में िोंसु्ति 

अोंिराल िे अवधक अोंिराल िे अिी िी िमान प्रविरक्षा प्राप्त होिी है। 

क्ा एक ही समय पर एक से अतिक िीका लगवाना सुरतक्षि होिा है?  

हाों। इन टीकोों को, वर्ों िे, बचपन िे अन्य िामान्य टीकोों के िाथ-िाथ लगाया जा रहा है।  एक ही िमय पर एक िे अवधक टीका प्राप्त करने िे यह िुवनविि 

वकया जािा है वक ववद्यावथायोों को िववष्य की िुलना में, विामान में ही गोंिीर बीमाररयोों के ववरुद्ध िवाशे्रष्ठ िोंरक्षा प्राप्त हो जािी है। 

क्ा कोतवड-19 िीका प्राप्त करने के बाद, मेरे बचे्च को इन िीको ंको लगवाने के तलए प्रिीक्षा करनी होगी? 

12 वर्ा या अवधक के बच्चोों को कोववड-19 टीका लगवाने और इनमें िे वकिी िी टीके को लगवाने के बीच प्रिीक्षा नही ंकरनी होगी। इि बाि की वििाररश 

की जािी है वक 5-11 वर्ा के बच्चोों को कोववड-19 िथा वकिी अन्य टीके को प्राप्त करने के बीच में कम िे कम 14 वदनोों िक प्रिीक्षा करनी चावहए। 

यतद मेरे बचे्च को हाल ही में कोतवड-19 संक्रमण हुआ था, िो क्ा वह इन िीको ंको प्राप्त कर सकिा है? 

हाों, यवद आपका बच्चा बेहिर महिूि करिा है और उिने अपेवक्षि आईिोलेशन (पृथक्करर्) अववध को पूरा कर वलया है। 

क्ा इन सू्कल क्लितनक्स में कोतवड-19 िीका उपलब्ध होगा? 

नही।ं  कोववड-19 टीका प्राप्त करने के पात्र ववद्याथी halton.ca/COVIDvaccines को देख िकिे हैं और यह जानकारी प्राप्त कर िकिे हैं वक इिे कहाों िे 

लगवा िकिे हैं। 

अतिक अक्सर पूछे जाने वाले प्रश्नो ंऔर जानकारी के तलएhalton.ca/immunize को देख सकिे हैं। 

https://www.halton.ca/For-Residents/Immunizations-Preventable-Disease/Immunization/Vaccine-Exemption-for-Children
http://www.halton.ca/immunize
https://www.halton.ca/For-Residents/Immunizations-Preventable-Disease/Diseases-Infections/New-Coronavirus/COVID-19-Vaccines
http://www.halton.ca/immunize

